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INTRODUCCION

Antes de empezar a planificar es necesario definir el caso.

De datos del proyecto unicamente es necesario el nombre del paciente y hay un
campo de notas opcional para anadir la informacion deseada.
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Al seleccionar cada diente hay un menu donde se define si se va a planificar un
implante o hay otro tipo de restauracion. Se define el material y parametros deseados.
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El software dispone de un visualizador de DICOM en caso que sea necesario consultar
antes de definir el caso.

Una vez todo definido es necesario guardar para poder proceder a la planificacion de
implantes.

Al iniciar el caso se solicita el DICOM o CBCT. Solamente hay que indicar la ruta donde
esta almacenado y una vez ha cargado todas las imagenes click a OK.

#= Select CT Data for Patient: 28, Patient

C:\Users\albert.canals\Desktop\Softwares\exoplan3.0\CAD-Data\2020-12-01_00001-001\Dicom

w exoplan3.0 A i : o
- CAD-Data ohn Doe, 19/11/1967, M
~ 2020-12-01_00001-001
Dicom
2020-12-01_00001-002
2021-03-09_00001-001
2021-03-09_00001-002
2021-03-09_00001-003
2021-03-09_00001-004
2021-03-09_00001-005
2021-03-10_00001-001
2021-03-10_00001-002
2021-03-11_00001-001
2021-03-11_00001-002
2021-03-15_00001-001
2021-03-28_MIS-SEVEN
2021-03-30_00001-001
2021-03-31_00001-001
2021-03-31_00001-002

< Study: CBCT head scan, 17/03/2016

Series: Pre-treatment, 18/03/2016 {441 Images)
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Una vez cargado el DICOM indicar al software los distintos umbrales de profundidad
para tener posteriormente acceso rapido a distintas visualizaciones.




}‘ Define Density References  (®

Move the slider until the DICOM
visualization corresponds to the
required value type to define.
Click Define value’ to save the
value and progress to the next
value type

Dgsllzar la ba_rra de Surface Threesho_ld y
clicar en definir valor para cada profundidad
= que solicita el software.

Surface threshold
&
&

No Soft Tissue reference value defined.

V Define value

7
| " Discard value ‘

Use suggested values when skipping

& BACK NEXT =

El paso de definir la curva panoramica el software lo calcula automaticamente. Modi-
ficar la curva si es necesaria alguna correccion.
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El siguiente paso es el alineamiento del DICOM con el escaneado intraoral.




+# Select CT Alignment
/ * Workflow ®

Select the desired CT alignment
workflow.

[~5

_,‘-év" CT-to-mesh alignment

W»r CT-to-CT alignment
Sf 3

’ I Skip CT alignment

Workflow to align the loaded CT dataset
with a CT alignment mesh, e.g. an
optical jaw scan.

Hay que definir 3 puntos coincidentes en ambas vistas para que el software tenga las
referencias necesarias.

2xocad exocad
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Para ayudar al software a realizar un alineado con mayor precision se puede editar la
malla del DICOM y quitar toda la geometria innecesaria para el alineado. Para ello hay
que ir a Edit CT mesh.

Hay dos opciones de eliminar la geometria, seleccionar la zona que se quiere eliminar
y clicar en Delete, o seleccionar la zona que se quiere conservar y clicar en Crop.




CT Mesh Editor

D

El software calcula el alineamiento y muestra una gama de colores la precision entre
ambos modelos. Si se considera que es insuficiente se puede volver a definir los
puntos y editar la malla hasta que el resultado sea 6ptimo.
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Dependiendo de si se trabaja con los dientes superiores, inferiores (o ambos) hay que
anadir un objeto de colision para los senos o el nervio mentoniano respectivamente,
para que no permita anadir un implante si ese colisiona con ese objeto.

Para los senos hay una barra de desplazamiento que controla la densidad del DICOM
cuando queden correctamente definidos se clica en el seno y se selecciona crear
objeto de colision. Se repite el mismo procedimiento para el otro seno.
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Para el nervio mentoniano hay que definir los puntos a lo largo del canal y hay una barra
de desplazamiento que controla el diametro para cubrir el canal en su totalidad.

Antes de proceder a la seleccion de implantes se disena y posiciona todos los dientes
provisionales que se hayan especificado en la definicion del caso.

@

/' Tooth Placement

SIMPLE

0

Scale

Exoplan muestra todos los implantes instalados por marca en orden alfabético, para
navegar rapidamente entre los implantes, podemos clicar en la marca que hay en la
parte de Manufacturers y filtrara unicamente los implantes de dicha marca.
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m Click to choose implant ¥
Implant Code DAS_0030_B1_.. STest
00714 and 0030

Click to choose implant

Manufacturers
p78l  Click to choose implant
Ade/remave implar b brecent g HIBSSEN
din Dental Implant Systems Ltd. bredent medical GmbH & Co.KG DENTIS Co., LTD. HiOssen® Implant
I z ’,
1} i Dentium Ko
HAlphaBio camlog i
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GO Implant Systems GmbH & C... Dynamic Abutment Solutions Dentsply Sirona Inc LASAK sro.
IoHOREDY CoRT=x exocad medentis
= medical
BicHorizons®, Inc. Cortex™ Dental Implants Industrie... exocad GmbH medentis medical GmbH
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Una vez especificado el modelo de implante deseado sale un recuadro con todos los
diametros y alturas disponibles para ese modelo.
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Se posiciona el implante en la zona deseada con la ayuda de las distintas vistas,
desplazando el implante se mueve su posiciony con las flechas se controla la rotacion.




Una vez colocado, si la longitud del implante no es la adecuada, se puede modificar
rapidamente clicando a los puntos negros que indican el final de cada implante.

D

Al lado del recuadro de los implantes esta la opcion para seleccionar la TiBase. Las
bibliotecas para nuestro kit de implantes empiezan por DAS y terminan con B seguido
de un numero.

Implant Positioning
Tooth 36

SELECT

DAS = Dynamic Abutment Solutions

Implants H

Mo Titan Base

Standard = Para trabajar con Ti-Base

No Titan Base

All entries 2 Download more libraries... MU - Para trabajar con MU

DAS_MU_D030_B1 O
DAS_STANDARD_0030_B1 o 0030_B1 = Compatibilidad implante
w




}‘_' Implant Positioning @)

I

SELECT

[ Implants || |

DAS_STAMDARD_0030_B1 v

Con la Biblioteca seleccionada se elige la
TiBase deseada:

Select anoption a  Select an opticn

THBASE NR (GH=1.1)

NR = No Rotatoria

THBASE R (GH=1.1)
TEBASE NR (GH=2) R = Rotatoria
THBASE R (GH=2)
TI-BASE NR (GH=3) GH = Gingival Height
THBASE R (GH=3) _
AR CH = Cement Height
THBASE R (GH=4)

THBASE NR (GH=1.1) (CH=5)

TI-BASE R (GH=1.1) {CH=5)

TI-BASE NR (GH=1.1) (CH=7)

TI-BASE R (GH=1.1) (CH=7)

}‘_‘ Implant Positioning (@)

Tooth 15 -| |

SELECT

’ Implants “

DAS_STANDARD_0030_B1 T

TI-BASE NR (GH: =  Select an option =

Move mouse over ite

DCI
La ultima opcidn es para la 10200
angulacion deseada para el
canal de la corona.

219-30°
ane
32°
a3

340

& BACK 3g0
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Una vez todas las opciones estan seleccionadas se muestra la TiBase y se valora si es
la adecuada o si hay que cambiar alguna opcion.

|
|

exocad

Sleeve Placement
Teeth:1511,22

DAS_0030_B1_D_plan
@ 4.0 mm Regular
10 mm

DAS_Universal_Guided_sleeve E

-

Fully Guided DIO

-

d=4.85mm D=06.85mm h=4mm

-

DAS Universal Guided Surgical kit

Hover sleeve to view
measurements.

Manual height/rotation

{ @ Show additional information

Con todos los implantes posicionados se
procede a definir las anillas.

Hay que seleccionar la biblioteca del Kit de
cirugia guiada que se llama:

DAS_Universal_Guided_sleeve




Luego se selecciona el tipo de anilla deseada, actualmente hay disponibles 2 anillas,
la regular y la regular con corte.

*La anilla cortada en lugar de mostrar su geometria real se visualiza el canal que se
genera en la guia quirdrgica.

D
Las anillas disponen de varios offsets distintos en funcion del implante seleccionado. Los
puntos verdes indican los distintos offsets disponibles y el punto azul el seleccionado.

El offset Seleccionado definira que fresas y transportador hay que elegir al hacer
la cirugia, consultar en el pdf “work offsets by compatibility” para saber que fresa
corresponde con cada offset.

Eonellevel lerar‘.-)
SO mm;—

Bonellevell (Ihrar, IR

Eonellevel \LEECHD r'nr'r:&

220N s

2.00 mm

5
10.50 mm 12.00 mm

Depth gauge level

Depth gauge |avel

Depth gauge level

11



Para cambiar la rotacion de la anilla hay una flecha en la parte superior de la misma.

Depthigaugellevel

S '
12,00 mm)

Boenellevel ktuﬁ?é.z?)oo mm:*

*Si se cambia el offset o rotacion de una anilla y a posteriori se intercambia entre anilla
regular o cortada, el software mantiene la rotacién y offset asignados por el usuario.

Para casos edéntulos o que los dientes no puedan proporcionar
suficiente fijacion se utilizan los pins de fijacion que no aparecen en el
Dl asistente, pero se pueden seleccionar desde el modo experto.

Seleccionar la biblioteca DAS_Universal_Guided_Surgical_fixation
Posicionar el pin con la profundidad deseada.

Para anadir mas pines seleccionar Add new anchor pin y repetir el proceso.

12




Para finalizar la planificacion hay que estar conforme y aceptar los términos de Exocad.

Approval of Planning

‘The implant planning is now completed. You are now kindly asked to approve your planning and confirm the items below before the Implant
ing Report and data files are generated

Con la planificacién de implante terminada se puede crear la guia quirurgica.

En las monturas de las anillas se puede definir el grosor, altura, redondeos, zonas de
seguridad y marcas para indicar la posicion de la conexion.

[ ]
exocad ‘7
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En el diseno de la parte inferior de la guia quirdrgica permite modificar la direccion de
insercion de la guia. Modificar la vista con la direccién deseada de insercion y seleccionar:
Set insertion direction from view.

Para disenar la parte superior, hay que dibujar la linea de margen punto por punto por
donde se desea que pase la guia y darle a aplicar. Se puede ajustar el grosor y el suavizado
con las barras de desplazamiento.

(4
exocad */




Posterior al diseno de la guia se le puede hacer ajustes como por ejemplo agujeros
para comprobar que la fijaciéon es buena, soportes para reforzar la zona de las anillas
0 escribir texto en la guia.

15



Finalmente se genera la guia quirurgica con todos los parametros disenados.

Al final el caso Exoplan genera 2 informes, uno para la planificacion y otro para la guia
quirurgica.

* Comprobar siempre que la longitud de la fresa coincida con la indicada en el PDF “work
offsets by compatibility”

** El diametro final de fresa puede variar segun la densidad del hueso, se usara la fresa
final acorde al criterio del doctor

@

Sleeve Information

; : DAS_Universal_Guided_Surgical_sleeve : Fully Guided DIO : d=4.85mm
Library Information: D=6.85mm He4mm 9 by
Sleeve Model: N/A
Manufacturer: Dynamic Abutment Solutions
Article Number: 71.340.485.01-2
Height: 4 mm
Inner Diameter: 485 mm
Sleeve offset to implant olatform /7 bone level: To platform: 12 mm / To bone level: 12mm
Library Integrity:
Color code: [N
485 i 9 e

Image:

- o
Surgical Kit and Drill Information
Library Information: DAS Universal Guided Surgical kit : @ 3.9 mm - Surgical Drill : 13 mm
Drill Model: Guided surgical drill @39 mm L 13 mm
Drill Manufacturer: Dynamic Abutment Solutions
Article Number: 74.130.239.01-2
Drill Length: 13 mm *
Drill Diameter, 39mm Lk d
Drill Color Code: -
Library Integrity:

1The presence of an electronic signature only confirms that the library entry has been verified for certain mesh and/or data characteristics. If the library contains
meshes, it does NOT imply correctness of their shape under technical, medical or other aspects.




Para disenar coronas provisionales se usa Exocad, por lo que hay que tener las
bibliotecas instaladas tanto en Exoplan como en Exocad si se va a usar el flujo de
trabajo completo.

Para cargar el caso en Exocad ir a Load y clicar en Import from exocad Project.
Seleccionar la ruta de los proyectos de Exoplan y abrir.

Al cargar el software hay que especificar qué quieres cargar los archivos de implant
planning y con eso ya se puede disenar la corona con la posicion del implante previamente
planificado.

Import from...
exocad [ | 3M True
project | | Definition
‘ . | | TRIOS ‘
iTero :
import

[tem count: 70

)

Found saved implant planning information

Implant planning information was found for this project. From the implant planning
file, you can load planned implant positions and/or a tooth setup made during the
implant planning.

Select what you want to load:

Planned implant positions: 20221122-121837-2022-11-22_00001-001-planninginfo-implantplan.mplantPlanninginfo

Tooth setup (if available): 20221122-121837-2022-11-22_00001-001 -planning| nfe-implantplan.implantPlanninglnfo

==] Import implant planning info file
"5 Planned implant information will be imported into the selected project.

b Skip
The project is loaded normally without any implant planning information. ‘
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